Transfusionsmedicinsk Udvalg 2022

Arsberetning

Medlemmer:
Mie Topholm Bruun, Kjell Titlestad, Sys Haslund, Trine-Line Korsholm, Thure Haunstrup, Keld Homburg, Rune

Larsen, Jakob Stensballe, Mikkel Gybel-Brask (formand).

Mgdeaktivitet
Der har vaeret afholdt 1 fysisk mgde, 2-3 virtuelle mgder tillige med flittig mailkorrespondance.

Arbejdsliste

Det fremtidige arbejde vil fortsat tage udgangspunkt i arbejdet fra de tidligere ar, som bl.a. har omhandlet
felgende emner:

1. Opdatering af DSKI’'s behandlingsvejledning og baggrundsnotat: ‘Transfusionsmedicinsk behandling og
monitorering af blgdende patienter’.

2. Udarbejdelse af national ‘lommefolder’ som erstatning for/supplement til ovenstaende

behandlingsvejledning.

Afholdelse af DSKI’s blgdningsmgade.

Opdatering af Sundhedsstyrelsens Vejledning om Blodtransfusion

Brug af tranexamsyre i blgdende patienter

Vejledninger og retningslinier for transfusion af udvalgte grupper, f.eks. bgrn eller zeldre og andre emner

under behandling.

ounkw

Ad. 1.

Udvalget er for nuvaerende i gang med en vurdering af behovet for en opdatering.

Ad. 2.

Dansk Selskab for Trombose og Heemostase (DSTH) har udarbejde et web-baseret app.
(http://dsth.dk/app/blodning/ ), der forsgger at implementere vores guidelines pa nationalt niveau. | sin
nuvaerende form har denne app sine begraensninger ifht. at vaere operationel i daglig klinisk arbejde, og den er
udfordret ifht. lokale forhold og specifikke behandlingsalgoritmer i hver enkelt region.

| udvalget vil det blive diskuteret, hvorvidt vi skal arbejde videre med en national folder eller om vi skal ga mere
aktivt ind i DSTH’s arbejde - Udvalget har givet feed-back til DSTH ad flere omgang, og vil under alle
omstaendigheder forsgge at indga i en konstruktiv dialog med DSTH om arbejdet med at ggre app’en brugbar i
klinisk praksis.

Et alternativ, der har vaeret diskuteret, er en national skabelon for action-cards med mulighed for
lokale/regionale tilpasninger — det vil formentlig vaere en mere umiddelbar anvendelig Igsning end en tung, web-
baseret app. Der er ikke arbejdet yderligere med denne Igsning i det forlgbne ar.

Ad. 3.

Der er fortsat ikke konkrete planer om afholdelse af Blgdningsmgdet. Behovet og formatet diskuteres yderligere
i udvalget.

Ad. 4.
Udvalget har tilbage i 2020 afgivet inputs til Sundhedsstyrelsen om behovet for en opdatering. Der har endnu

ikke veeret udmeldinger fra Sundhedsstyrelsen om en eventuel opdatering.

Ad. 5.

Der er igangsat et arbejde med gennemgang af evidensen for anvendelse af tranexamsyre i forskellige kliniske
omrader. Forelgbig har udvalget gennemgaet litteraturen og lavet anbefalinger for TXA-anvendelse i traume,
traumatisk hjerneskade, ICH, SAH, Post-partum blgdning og Gl-blgdning. Herefter er planlagt at gennemga


http://dsth.dk/app/blodning/

anvendelsen i forskellige typer kirurgi. Formalet er at opna konsensus, sa der radgives ens over hele landet —

hvorvidt der skal laves en decideret behandlingsvejledning, diskuteres fortsat.

Ad. 6.

Andre grupper/problemstillinger, der planlaegges behandlet i fremtiden er:

Transfusion af bgrn/neonatale i akutte og ikke-akutte settings.

Transfusion af zldre.

Anvendelse af nye blodprodukter: Octaplas, kglede/frysetgrrede trombocytter, fuldblod etc.
Konsensus omkring registrering af transfusionsdata



